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1. Informatii pentru lectori

1.1 Descrierea subiectului

Prelegerea incearca sa ofere o imagine de ansamblu asupra evolutiilor importante din istoria medicinei
occidentale din 1600 pana fn 1900. Tn acest sens, cursul propune sublinierea continuitatii practicii istorice a
medicinei cu medicina moderna si sustine ca istoria medicinei este o resursa vitala in imbunatatirea
practicilor actuale. Avand in vedere acest lucru, continutul prelegerii este deseori menit sa fie o provocare
pentru studenti cu privire la natura viitoarei lor profesii.

Cursul este Tmpartit in patru sectiuni principale. Prima sectiune, ,De la umoruri la germeni”, se
concentreaza pe trecerea lunga de la sistemul umoral al medicinei la noile idei ale teoriei germenilor din
secolul al XIX-lea. Subliniaza ca teoria umorala a fost o relatare teoretic satisfacatoare a sanatatii si a
bolilor, pentru a sublinia utilitatea perceputa a cadrului pentru practicieni. Continuam sa explic lungul curs
al experimentarii, in special in anatomie, care a pus sub semnul intrebarii fundamentarea teoretica a teoriei
umorale, Tnainte de a oferi o scurta privire de ansamblu asupra marilor schimbari din teoria medicala din
secolul al XIX-lea, care au fost incurajate de noi descoperiri si inventii.

A doua sectiune examineaza modificarile relatiei medic-pacient care au avut loc in acelasi timp in care s-a
produs trecerea de la medicina umorala. Subliniez ca n secolul al XVlll-lea, pacientii aveau multa
autonomie 1n luarea deciziilor in ceea ce priveste ingrijirea lor - Tn parte din cauza lipsei unei terapii
eficiente. Medicina obisnuita a oferit astfel un anumit tip de serviciu pacientilor, care a subliniat unicitatea
lor si le-a interzis vindecarea individuala. Din secolul al XIX-lea, pe masura ce boala a inceput sa fie inteleasa
din punct de vedere anatomic si chimic, medicii au castigat mai multa putere in relatia medic-pacient, astfel
incat aceasta relatie s-a schimbat. Medicii au folosit acum instrumente precum stetoscopul pentru a
investiga leziunile interne ale pacientului, marturia lor devenind mai putin importanta. Pe masura ce
pacientii au devenit ,lucruri”, s-a schimbat si ceea ce se putea face cu ei. In incheiere, se prezintd o sectiune
noua prin introducerea lucrarii lui J. Marion Sims, care a dezvoltat tehnica chirurgicala pentru repararea
fistulei vezicovaginale experimentand pe femei inrobite si solicitand o reflectie asupra relatiei medic-
pacient n acest caz.

A treia sectiune, ,Profesionalizare”, examineaza schimbarile din profesia medicala din secolul al XIX-lea, pe
mdsurd ce a devenit mai profesionalizata si specializata, Tn special prin exemplul asistentei medicale.
Exemplul asistentei medicale ofera spatiu amplu pentru a discuta rolul istoric al femeilor in medicina, in
special in legatura cu marginalizarea femeilor in medicind prin profesionalizare, precum si diferitele
campanii pentru a se asigura ca femeile ar putea lucra in medicina ortodoxa.

A patra sectiune, ,,Masuri de sanatate publica si declinul bolilor infectioase”, se concentreaza pe eforturile
de reducere a bolilor infectioase din punct de vedere al politicii si al sdnatatii publice. incep sectiunea
subliniind starea slaba de sanatate din Marea Britanie in aceasta perioada, care a fost in mare parte cauzata
de industrializare, Tnainte de a discuta diferite masuri de sanatate care au fost dezvoltate in secolul al XIX-
lea. Discut despre masurile de sanatate intreprinse la nivel local - cum ar fi spalarea mainilor de catre
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practicienii medicali - si la nivel national - cum ar fi prin acte de politica si acte juridice, cum ar fi Legea
sanatatii publice (1848). Apoi urmeaza aceasta naratiune discutand dezbaterea istoricilor asupra cauzelor
declinului bolilor infectioase, subliniind dificultatea de a atribui factori cauzali concreti tendintelor statistice
pe termen lung in sanatate. In partea finald a sectiunii, se examineazd nemultumirea publicului fatd de
unele dintre aceste masuri de sanatate publica, pentru a sublinia rolul activitatii publice in schimbarea
politicii de sanatate, precum si consecintele potential negative ale schimbarii politicii destinate
imbunatatirii rezultatelor asistentei medicale..

Concluzia rezuma pe scurt principalele obiective ale prelegerii pentru studenti si 1i incurajeaza sa se
gandeasca istoric la profesia lor.

1.2 Obiective de invatare
Principalele obiective de invatare ale unitatii sunt sa:

® |Introduca studentii in istoria medicinei din vest in perioada 1600-1900 si cateva probleme etice conexe

® |ntroduca studentii la schimbari majore in teoria si practica medicala in aceasta perioada

= Prezinte studentilor natura istorica contingenta a relatiei medic-pacient si potentialele sale negative

® |Introduca studentii in istoria profesionalizarii si specializarii Tn medicina, subliniind Tn special importanta
faptului ca femeile isi forteaza calea in profesie

= Prezinte studentilor evolutiile majore ale sanatatii publice Tn secolul al XIX-lea si rezistenta publica la
acestea, precum si dezbaterile istorice despre cauzele declinului bolilor infectioase
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2. Informatii pentru studenti

2.1 Studiu de caz

Istoria Medicinii 1600 - 1900
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